MENU DECOUVERTE

- Servi uniquement le midi -

Entrée — plat ou Plat — dessert : 22,00 €
Entrée — Plat — Dessert: 26,00 €

ENTREES

Focaccia au sarrasin, effiloché de boeuf,
Pickles de légumes, mousse d'avocat et sauce méditerranéenne

Asperges blanches braisées, caviar d'aubergine,
CEuf mollet et mayonnaise au parmesan

*k%

PLATS

Poisson du marché, sucrine braisée, lentilles crémeuses et patate douce,
Beurre blanc au Pommeau de Bretagne

Pluma de porc grillé, shiitakés rotis, sauce aioli aux poivrons piquillos,
Mousseline de courgettes a l'ail des ours

*k%

DESSERTS

Mousse au chocolat grand cru, filet d’huile d'olives,
Croustillant noisette et grué de cacao

Financier a la pistache, ganache au chocolat blanc et vanille Bourbon,
Fraises de Plougastel de chez Michel Cap

Tarifs nets, toutes taxes comprises — Nos viandes sont d'origine Francaise.



LA CARTE L’'AMIRAUTE

LES ENTREES

Langoustines roéties, bisque de crustacés flambés a 'Armagnac, chou-fleur au curry..........cc.cccooue..... 14,00 €
Tataki de canard du Sud-Ouest, sauce a l'orange sanguine et miel, purée de carottes des sables.................. 13,00 €
Raviole ouverte a l'effiloché de boeuf, bouillon et légumes coNfits.........cccoovvrieieivrieieieeeeees 12,00 €
6/9/12 huitres creuses Bretonnes N°3 de la Maison Legris a Plouguerneau....................... 13 €/19 €/25,00 €
LES PLATS

Lieu jaune grillé sur la peau, jus de moules au chorizo ibérique,
Mousseline d'artichauts, blettes POELEes au DEUITE............c..coooiiiirie s 25,00 €

Pavé de coeur de rumsteck de beoeuf race Salers, sauce Rossini,
Compotée d'échalotes au vinaigre balsamique, gratin dauphinois et asperges vertes .................... 26,00 €

Filet de saumon mariné a la sauce soja,
Risotto parfumé au safran, tomates et €pinards CONULS. ..o 25,00 €

Assiette de légumes de SAISON (VEGETAILEN)..........cu it 12,00 €

LES DESSERTS

Assiette de fromages affinés, sélection de Xavier TRUFet.........cc.cooovioiisieinen e 9,50 €

Compotée de rhubarbe, fraises de Plougastel et glace au persil..........ccccoeeiviineeinneeesesens 9,00 €

Millefeuille ganache au chocolat, croustillant cacao,
Glace chocolat grand cru et caramel de fleur de Sel............onene e 9,00 €

Glaces et sorbets, assortiment de la Maison Jampt — Artisan glacier a Bohars..........cccccooovvvvrinrinnnnnnn. 9,00 €

LES BOISSONS

EVIAN OU PLANCOET TOO €l es e es s seesseeses s se s ees s s es e senese 5,00 €
BVIBIN 5O €l et ee s e et st s e s es st sesesenees ... 3,00 €
Badoit Verte ou Planco&t ROUGE TOO Clu.........uiiuueeeeirrereececeeeeimmssssseeeeeesesessssssss s ssssssssssssssesesessseees 5,00 €
BAAOUE VEIME 50 L.t es e sesese s sesseseee 3,00 €
Jus de fruits 25 cl, Schweppes 25 cl, Perrier 33 cl ou Coca-cola 33 cl ..o, 4,00 €
Caf@ OU ECATEINE ...ttt ettt s et eseeeeneas 2,50 €
1= aTe [ et= | = SO 4,00 €
TRE OU INTUSION ..ottt ees e 4,00 €

Tarifs nets, toutes taxes comprises — Nos viandes sont d'origine Francaise.
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